—MCULINAIRE

STANGENSELLERIE-SALAT

Fiir 4 Personen:

1EL milder Senf
5EL Apfelessig
6 EL Olivendl
%TL Salz
Pfeffer
500 g Stangensellerie, in feinen Scheiben
8 Medjool-Datteln, entsteint, in feinen Streifen
50g Pekan-Niisse oder Baumnisse, grob gehackt
40¢g Parmesan, mit dem Sparschaler in Spane geschalt

Sauce: Senf, Essig, O, Salz und Pfeffer in einer Schiissel zu einer Emulsion verriihren.

Salat: Sellerie und Datteln beigeben, gut mischen. Niisse und Parmesan daruntermischen.



